
PROGRAMA

09H00-10H00 OS PILARES DA SUSTENTABILIDADE NA ALIMENTAÇÃO 
COLETIVA E RESTAURAÇÃO

Ana Catarina Carvalho, EPIUnit - Unidade de Investigação em 
Epidemiologia, Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto

10H00-11H00 COMO IMPLEMENTAR ESTRATÉGIAS E PROGRAMAS:

NA RESTAURAÇÃO COLETIVA - Egídia Vasconcelos, Eurest Portugal, SA

NA RESTAURAÇÃO PÚBLICA - Brigite António, Portugália Restauração, SA

11H00-11H15 PAUSA

11H15-12H45 INOVAÇÃO E DESENVOLVIMENTO NA SUSTENTABILIDADE

António Teixeira, Trivalor SGPS, SA

Ana Helena Pinto, Nutrition for Happiness

13H00 ENCERRAMENTO

MAIS INFORMAÇÕES: O Curso é gratuito e online, mas requer inscrição obrigatória.

CURSO BREVE ON  SUSTENTABILIDADE 
NA ALIMENTAÇÃO COLETIVA E RESTAURAÇÃO

19 JULHO 2022, 09H00-13H00  •  GRATUITO E ONLINE


