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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 78/2023

de 20 de dezembro
Sumario: Alteragao ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas.

Alteragdo ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea ¢) do artigo 161.° da Constituigéo,
0 seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei procede a segunda alteragéo ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas, aprovado
em anexo a Lein.®° 51/2010, de 14 de dezembro, alterado pela Lei n.° 126/2015, de 3 de setembro,
adequando-o ao disposto na Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro, que estabelece o regime juridico de
criagado, organizagao e funcionamento das associag¢des publicas profissionais, na redagéo que Ihe
foi dada pela Lei n.° 12/2023, de 28 de marco.

Artigo 2.°
Alteragao ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas

Os artigos 1.2,4.°,9.°,10.2,12.°,16.°,17.°,23.°, 25.°, 27.°, 28.°, 30.°, 32.°, 35.°, 43.°, 52.°, 61.°,
62.°,63.9,64.° 66.°,69.°, 72.°,75.°, 76.°, 77.°, 79.°, 80.°, 83.°, 85.°,98.°, 104.° e 108.° do Estatuto
da Ordem dos Nutricionistas passam a ter a seguinte redagéo:

«Artigo 1.°
[

1—1..]

2—1.1]

3—1[..1]

4 — Todas as referéncias feitas no presente Estatuto aos nutricionistas consideram-se aplica-
veis aos dietistas, exceto se o contrario resultar da propria norma.

Artigo 4.°
[...]
[...]

a) A regulacédo do acesso a profissao pelo reconhecimento de qualificagdes profissionais e
pela realizagéo de estagio e a regulacéo do exercicio da profissdo em matéria disciplinar e deon-
tologica;

b)[...]

c) Arepresentacéo e a defesa dos interesses gerais da profissdo de nutricionista, em territorio
nacional, zelando, nomeadamente, pela fungéo social, dignidade e prestigio das mesmas, sem
prejuizo do disposto no n.° 2 do artigo 5.° da Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro;

d)[...]

e)l[...]
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f) A proposta de regulamentagao e concessao dos titulos de especializagao profissional;

g) A elaboragao e a atualizagao do registo profissional dos seus membros que, sem prejuizo
do Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados (RGPD), aprovado pelo Regulamento (UE)
2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, deve ser publico;

h)[...]

NI[..]

J) O exercicio do poder disciplinar sobre os seus membros, realizando as necessarias agdes
de fiscalizagéo sobre a sua atuacgao;

k) A prestacao de servigcos aos seus membros, no respeitante ao exercicio profissional, desig-
nadamente em relagéo a informagéao, a formacgao profissional e a assisténcia técnica;

NI..]

m) A participagao na elaboracgao da legislagdo que diga respeito ao acesso e ao exercicio da
profissdo, mediante pedido dos 6rgdos com competéncia legislativa;

n)[...]

0) O reconhecimento de qualificagdes profissionais obtidas fora de Portugal, nos termos da
lei, do direito da Unido Europeia ou de convencgéo internacional, cujos processos, sem prejuizo do
RGPD, devem ser publicos;

p)[.-]

q)[.-]

r) A garantia de que o exercicio da profissdo observa o principio da livre concorréncia e as
regras de defesa da concorréncia e de protegao contra a concorréncia desleal;
S) [Anterior alinea r).]

Artigo 9.°
[..]

Q

—_— i —_——

)
)
)

)
e) O conselho de supervisao;
f) [Anterior alinea e).]
g) O provedor dos destinatarios dos servigos;
h) Os colégios de especialidade, quando existam.

O O

Q
— e e

Artigo 10.°
[...]
1—1..]

2 — Aremuneragao do provedor dos destinatarios dos servigos € determinada por regulamento
a aprovar pelo conselho de supervisdo, mediante proposta aprovada pelo conselho geral.

3 — O exercicio de fungdes nos demais 6rgaos da Ordem pode ser remunerado em fungao
do volume de trabalho, nos termos do regulamento previsto no numero anterior.

4 — A existéncia de remuneracédo, nos termos do numero anterior, ndo prejudica o direito a
ajudas de custo.

5 — Aauséncia de remuneragéao, nos termos do n.° 3, ndo prejudica o direito a ajudas de custo
ou senhas de presenca.

6 — Aremuneragao dos cargos do conselho de supervisdo, quando aplicavel, é aprovada pelo
conselho geral, sob proposta da diregao.
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Artigo 12.°
[.--]

1 — O exercicio das fungdes executivas, disciplinares, de fiscalizagdo e de supervisdo em
orgaos da Ordem é incompativel entre si.
2—1...]

Q

]
]

o

) [
) [
c¢) O exercicio de quaisquer fungdes dirigentes na fungéo publica;

d) A titularidade de 6rgaos sociais das associagdes sindicais ou patronais do setor;

e) Atitularidade de 6rgaos sociais de associagdes de representagao de interesses suscetiveis
de gerar conflitos de interesses, competindo ao conselho de supervisdo avaliar e pronunciar-se
sobre a sua existéncia;

f) O exercicio de quaisquer fungdes dirigentes superiores em estabelecimentos de ensino
superior publico e privado de nutrigao ou area equiparada;

g) Outros cargos ou atividades com os quais se verifique um manifesto conflito de interesses,
como tal declarado pelo conselho de supervisao, a pedido da direcao.

Artigo 16.°
[.--]

[...]
)
)
)
)
)

N1

g) Aprovar o montante das quotas e das taxas, que ndo sejam da competéncia do conselho
de supervisdo, sob proposta da dire¢ao;

h) Decidir sobre a criagao de especialidades adicionais e dos respetivos colégios de especia-
lidade, bem como de titulos de especialidade;

N[...]

NI
k) (Revogada.)

I\

—_——

1
1
leger o conselho fiscal e os membros eleitos que compdem o conselho de supervisao;
]
1

o
m

c

Q

D

Artigo 17.°
[...]

1—1.]

a) No inicio do mandato, para a eleicado da mesa do conselho geral, do conselho fiscal, dos
membros do conselho de supervisao e para ratificacdo da diregao;

b)[...]

2—1.]
3—1.]
4—1.]
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Artigo 23.°

Competéncias e obrigacoes

h) Designar o provedor dos destinatarios dos servigos, sob proposta do conselho de supervisao.

2—1..]

3 — O bastonario esta sujeito ao cumprimento das obrigagbes declarativas previstas na Lei
n.° 52/2019, de 31 de julho, que aprova o regime do exercicio de fungdes por titulares de cargos
politicos e altos cargos publicos.

Artigo 25.°
[.--]
[...]

O o0

V[
) [
) [

d) Dar execugao as deliberagdes do conselho geral, do conselho jurisdicional e do conselho
de supervisao;

).
o) Propor ao conselho geral a aprovagao dos regulamentos necessarios a atividade da Ordem;
p) [Anterior alinea 0).]

=)

Artigo 27.°
[.--]
1—1.1]

2 — Os membros do conselho jurisdicional sado eleitos em lista por sufragio universal, direto,
secreto e periddico e por método de representacao proporcional ao niumero de votos obtido pelas
listas candidatas.

3—1[..1]

4 — O conselho jurisdicional integra personalidades de reconhecido mérito com conheci-
mentos e experiéncia relevantes para a respetiva atividade, que ndo sejam membros da Ordem,



Diario da Republica, 1.2 série

N.° 244 20 de dezembro de 2023 Pag. 21

no minimo, na proporgédo de um tergo dos membros efetivos, ndo podendo em qualquer caso ser
inferior a dois.

5 — O processo eleitoral previsto no n.° 2 deve garantir a eleicdo de membros inscritos e
membros n&o inscritos nos termos do numero anterior.

6 — Apenas sao elegiveis, enquanto membros inscritos na Ordem, os nutricionistas com, pelo
menos, 10 anos de exercicio profissional.

Artigo 28.°
[...]
O conselho jurisdicional é independente no exercicio das suas fungbes, competindo-lhe:
)
)
)
)
)
f) Elaborar a proposta de regulamento disciplinar;
g) Dar parecer que |Ihe seja solicitado pelo bastonario ou pela diregdo sobre o exercicio pro-
fissional e deontoldgico;
h) Requerer a qualquer 6rgéao da Ordem os pareceres e as informagdes que, no ambito das
suas competéncias disciplinares, se tornem necessarios para o desempenho das suas fungoes;

i) [Anterior alinea g).]
J) Elaborar um relatério anual de atividades, a submeter ao conselho de supervisao.

Q O T O
—— T ——
e e

D

Artigo 30.°
[-..]
1—[.]

2 — O conselho fiscal é eleito pelo conselho geral, por maioria de trés quintos, sob proposta
do bastonario.
3—1[..]

Artigo 32.°
[.--]

1 — Acriagao de especialidades e a composicao, competéncias e modo de funcionamento dos
colégios de especialidade sao definidos em regulamento aprovado pelo conselho geral, mediante
proposta da diregéo e parecer vinculativo do conselho de supervisao.

2 — O regulamento referido no numero anterior produz efeitos apds homologagao pelo membro
do Governo responsavel pela area da saude.

Artigo 35.°
[.--]

1 — O provedor é uma personalidade independente, ndo inscrita na Ordem, cuja fungéo é
defender os interesses daqueles a quem se destinam os servicos prestados pelos membros da
Ordem.

2 — Sem prejuizo das demais competéncias previstas na lei ou nos estatutos, compete ao
provedor analisar as queixas apresentadas pelos destinatarios dos servigos e emitir recomenda-
¢bes, tanto para a resolugao dessas queixas, como para o aperfeicoamento do desempenho da
Ordem.
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3 — O provedor é designado pelo bastonario sob proposta do conselho de supervisao, e ndo
pode ser destituido, salvo por falta grave no exercicio das suas fungdes.
4 — O provedor é remunerado, competindo ao conselho de supervisido a decisdo sobre o valor
da remuneragéo, sob proposta da diregéo, previamente aprovada pelo conselho geral.
5 — (Revogado.)
Artigo 43.°

[.]

1—1.
2—1.
3—1.

4 —1.

5—1.1]

6 — As listas de candidatos aos 6rgaos eletivos da Ordem devem promover a igualdade entre
homens e mulheres, assegurando que a proporg¢ao de pessoas de cada sexo nao seja inferior a
40 %, salvo se no universo eleitoral existir uma percentagem de pessoas do sexo menos repre-
sentado inferior a 20 %.

7 — Nao sao elegiveis para os 6rgaos da Ordem:

]
]
]
]

a) Os membros que exergam quaisquer fungdes dirigentes na fungao publica;
b) Os membros que integrem os 6rgaos sociais das associagdes sindicais ou patronais do setor;
¢) Os membros que exergam quaisquer fungdes dirigentes superiores.

Artigo 52.°
[-..]

1—1...]

2—1..]

3—1[...]

4—1..]

5 — O referendo é vinculativo se nele participar mais de metade dos membros da Ordem, ou
se a proposta submetida a referendo obtiver mais de 66 % dos votos e a participagao for superior
a 40 % dos membros.

6 — (Anterior n.° 5.)

Artigo 61.°

[.]

1 — A atribuicao do titulo profissional, o seu uso e o exercicio dos atos expressamente reser-
vados pela lei aos nutricionistas, nos termos do artigo 30.° da Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro,
dependem da inscrigao na Ordem.

2 — (Revogado.)

3 — Aprestacao de servigos de nutricionista por empresas empregadoras ou subcontratantes
de nutricionistas ndo depende de registo na Ordem.

4 — O uso ilegal do titulo profissional ou o exercicio de atos reservados aos nutricionistas sem
titulo sdo punidos nos termos da lei penal.

5 — (Revogado.)

6 — (Revogado.)

Artigo 62.°

[..]
1—1[.]

a) Os titulares do grau de licenciado em ciéncias da nutrigdo, em dietética ou em dietética e
nutricdo, conferido por instituicdo de ensino superior portuguesa;
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b)[...]
c)[...]
2 — (Revogado.)
3 — (Revogado.)
4—1..]
5—1.1]

a)l[...]
b) Quando ao interessado tiver sido aplicada a pena disciplinar de expulsao e ainda ndo tiverem
decorrido cinco anos contados do transito em julgado da decisao.

[..
L.

6—1.1]

7 — Em casos excecionais, por despacho do membro do Governo responsavel pela area da
saude, pode ser atribuido de forma transitéria o titulo profissional de nutricionista a nutricionistas cuja
formacao tenha sido obtida num Estado terceiro, desde que reconhecida por um Estado-Membro
da Unido Europeia.

Artigo 63.°
[.--]
1—1.]

2 — Em caso de caréncia econdmica comprovada, os estagiarios ficam isentos do pagamento
de quaisquer taxas relativas ao acesso a profissdo, mediante requerimento ao conselho de super-
visdo.

3 — Os estagiarios podem solicitar o diferimento do pagamento das taxas relativas ao acesso
a profissdo, mediante requerimento devidamente fundamentado ao conselho de supervisao.

4 — (Anterior n.° 3.)

5 — (Anterior n.° 4.)

6 — O estagio profissional de adaptagéo, enquanto medida de compensagao, € regido pela
Lei n.° 9/2009, de 4 de marco.

Artigo 64.°
[...]

1 — Para a passagem a membro efetivo da Ordem, o respetivo membro realiza um estagio
profissional orientado, sob supervisdao da Ordem ou, eventualmente, um periodo formativo, nos
termos do n.° 6.

2 — O estagio profissional tem uma duragao de seis meses, contados da data de inscrigao,
nos termos do regulamento de estagio da Ordem.

3—1[..1]

4—1..]

5—1.1]

6 — Nos termos a definir no regulamento de estagio referido no n.° 9, a realizagao de estagio
pode materializar-se num periodo formativo, com a duragcédo de seis meses, que garanta a nao
sobreposi¢gdo com matérias ou unidades curriculares que integram o curso conferente da neces-
saria habilitagdo académica, sem prejuizo do disposto nos n.*4 e 5 do artigo 8.° da Lei n.° 2/2013,
de 10 de janeiro.

7 — Em cada semestre, existe pelo menos um periodo formativo e uma fase de formagao no
ambito do estagio profissional.

8 — A formacéo referida no namero anterior € disponibilizada em formato presencial e na
modalidade de ensino a distancia.

9 — Além do disposto no presente Estatuto, os estagios profissionais regem-se por regulamento
proprio, elaborado pela direcédo e aprovado pelo conselho de supervisdo, o qual produz efeitos apos
homologagéao pelo membro do Governo responsavel pela area da saude.
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Artigo 66.°
[...]
1—1..]
2—1...]
3—1[.1]
a)l..]
b)[...]
c¢) Dar parecer quanto ao requerimento de suspensao do periodo de estagio apresentado pelo
estagiario, nos termos previstos no presente Estatuto;

r
)[..]
e)[..]

Artigo 69.°

[.]
1—1.]

a) Apreciagao oral do relatério de estagio do candidato, que deve ser acompanhado do relatério
do orientador de estagio, no caso do estagio em contexto real de trabalho;

b) ...

2 — As provas de habilitagao profissional sdo da competéncia de um juri independente, consti-
tuido por trés elementos, o qual deve integrar, quer personalidades de reconhecido mérito que ndo
sejam membros da Ordem, nomeados pela diregao, quer membros efetivos da Ordem, com pelo
menos cinco anos de atividade profissional, nos termos do regulamento de estagio.

3—1[..1]

4—1..]

5 — Quando, nos termos previstos no n.° 6 do artigo 64.°, o estagio se materialize num periodo
formativo, as provas de habilitagdo profissional referidas na alinea a) do n.° 1 do presente artigo,
consistem numa prova final de estagio, com o objetivo de avaliar os conhecimentos e as compe-
téncias necessarias para o exercicio da profissao.

6 — Em caso de reprovagao na prova final de estagio referida no nimero anterior, ha repeticao
da prova no prazo de 30 dias.

Artigo 72.°
[...]

1 — O reconhecimento das qualificagdes profissionais de nacional de Estado-Membro da
Unido Europeia ou do Espago Econémico Europeu obtidas fora de Portugal, para a sua inscrigdo
como membro da Ordem, é regulado pela Lei n.° 9/2009, de 4 de margo.

2 — O profissional que pretenda inscrever-se na Ordem nos termos do niumero anterior e que
preste servicos, de forma subordinada ou auténoma ou na qualidade de s6cio ou que atue como
administrador ou gerente no Estado-Membro de origem, no ambito de organizagao associativa
de profissionais, observado o disposto no n.° 4 do artigo 37.° da Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro,
deve identificar a organizagdo em causa no pedido apresentado nos termos do artigo 47.° da Lei
n.° 9/2009, de 4 de margo.

3—1[.1]

Artigo 75.°
Sociedades profissionais de nutricionistas e sociedades multidisciplinares

1 — Os nutricionistas podem constituir ou ingressar como sdcios em sociedades profissionais
de nutricionistas ou em sociedades multidisciplinares, nos termos de regime proprio.
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2 — (Revogado.)

3 — (Revogado.)

4 — (Revogado.)

5 — As sociedades profissionais de nutricionistas e as sociedades multidisciplinares gozam
dos direitos e estao sujeitas aos deveres aplicaveis aos profissionais membros da Ordem que sejam
compativeis com a sua natureza, nomeadamente os principios e regras deontoldgicos constantes
do presente Estatuto.

6 — (Revogado.)

7 — Os membros do 6rgao executivo das sociedades profissionais de nutricionistas e das
sociedades multidisciplinares devem respeitar os principios e regras deontoldgicos, a autonomia
técnica e cientifica e as garantias conferidas aos nutricionistas pela lei e pelo presente Estatuto.

8 —1.1]

9 — (Revogado.)

10 — As sociedades profissionais de nutricionistas e as sociedades multidisciplinares devem
subscrever um seguro de responsabilidade civil profissional, cujas condi¢gdes minimas séo fixadas
por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da saude.

Artigo 76.°
Organizagoes associativas de profissionais de outros Estados-Membros

1 — As representacdes permanentes em Portugal de organizagdes associativas de profissio-
nais equiparados por lei a nutricionistas constituidas noutro Estado-Membro da Unido Europeia ou
do Espago Econdmico Europeu, cujo capital com direito de voto caiba maioritariamente aos pro-
fissionais em causa e ou a outras organizagdes associativas cujo capital e direitos de voto caibam
maioritariamente aqueles profissionais, constituidas nos termos da lei comercial, sdo, enquanto tal,
equiparadas a sociedades profissionais de nutricionistas para efeitos do presente Estatuto.

2—1.]

3 — (Revogado.)

4 — (Revogado.)

5 — (Revogado.)

Artigo 77.°

[.-]

As pessoas coletivas que prestam servigos de nutrigdo ndo estéo sujeitas a inscrigdo na Ordem,
sem prejuizo da obrigatoriedade de inscricdo dos profissionais que nelas exercem a respetiva ati-
vidade, nos termos do presente Estatuto.

Artigo 79.°
[...]

1 — (Anterior corpo do artigo.)
2 — As condigbes minimas do seguro previsto na alinea /) do numero anterior sao fixadas por
portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da saude.

Artigo 80.°
[...]

1 — Considera-se infragao disciplinar toda a agao ou omissao que consista em violagdo dos
deveres consignados na lei, no presente Estatuto ou nos respetivos regulamentos.

2—1.]

3—1..]
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Artigo 83.°

Responsabilidade disciplinar das sociedades profissionais de nutricionistas,
das sociedades multidisciplinares e dos profissionais em livre prestagao de servigos

1 — As sociedades profissionais de nutricionistas e as sociedades multidisciplinares, bem como
0s respetivos socios, estdo sujeitas a jurisdicdo e ao regime disciplinares da Ordem, nos termos
do presente Estatuto e da lei.

2—1.]

Artigo 85.°
[...]

1 — Tém legitimidade para participar ao conselho jurisdicional factos suscetiveis de constituir
infragéo disciplinar:

3oz

~ ~—
—_— e

[...
[...
[...
[...
e) O conselho de supervisao;
f) [Anterior alinea e).]

3—1..]
Artigo 98.°

[.]

1 — A aplicagdo de qualquer das sangbes previstas nas alineas b) a f) do n.° 1 do artigo 90.°
€ comunicada pela diregao a sociedade de profissionais ou multidisciplinar ou a organizagao asso-
ciativa por conta da qual o arguido prestava servigos a data dos factos, e a autoridade competente
noutro Estado-Membro da Unido Europeia ou do Espago Econémico Europeu, para o controlo da
atividade do arguido estabelecido nesse Estado-Membro.

2—1.1]

3—1[..1]

4 —1.1]

Artigo 104.°

[.]

1 — Apos a audicao do arguido ou se este, tendo sido notificado, ndo comparecer para ser
ouvido, pode ser ordenada a sua suspensao preventiva, mediante deliberacdo tomada por maioria
qualificada de dois tergos dos membros do conselho jurisdicional.

2—1...]

3—1[.1]

Artigo 108.°

[.-]
1—1[.]

a) Tenham decorrido mais de cinco anos sobre o transito em julgado da decisdo que aplicou
a sancgao;

b) ...

2— 1.
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Artigo 3.°
Aditamento ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas

Sao aditados ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas os artigos 29.°-A, 29.°-B, 61.°-A e 65.°-A,
com a seguinte redagéao:

«Artigo 29.°-A

Conselho de supervisao

1 — Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, o érgado de supervisao é composto por
cinco membros com direito de voto:

a) Dois membros efetivos inscritos na Ordem;

b) Dois membros oriundos dos estabelecimentos de ensino superior que habilitem academi-
camente o acesso a profissdo, nao inscritos na Ordem;

¢) Uma personalidade de reconhecido mérito, com conhecimentos e experiéncia relevantes
para a atividade da Ordem, n&o inscrita na Ordem, cooptada pelos membros referidos nas alineas
anteriores, por maioria absoluta.

2 — Os membros do conselho de supervisdo previstos nas alineas a) e b) do numero anterior
sdo eleitos por sufragio universal, direto, secreto e periédico, por método de representagao propor-
cional ao numero de votos obtido pelas listas candidatas.

3 — O processo eleitoral previsto no numero anterior deve garantir a eleicdo de membros
inscritos € membros nao inscritos nos termos do n.° 1.

4 — O provedor dos destinatarios dos servigos €, por ineréncia, membro do conselho de
supervisao, sem direito de voto.

5 — Os membros do conselho de supervisdo elegem o presidente de entre os membros nao
inscritos na Ordem.

Artigo 29.°-B
Competéncia do conselho de supervisao

1 — O conselho de superviséo é independente no exercicio das suas fungdes, zela pela lega-
lidade da atividade exercida pelos 6érgaos da Ordem e exerce poderes de controlo, nomeadamente
em matéria de regulagao do exercicio da profissao.

2 — Compete ao conselho de supervisao:

a) O exercicio das atribuigbes previstas em matéria de estagio profissional, sob proposta da
direcéo, previamente aprovada pelo conselho geral, em especial a determinagdo das regras de
estagio, incluindo a avaliagao final, e a fixagdo das taxas referentes as condi¢ées de acesso a
inscricao na Ordem;

b) A verificagdo da ndo sobreposigao das matérias a lecionar no periodo formativo e a avaliar
em exame final com as matérias ou unidades curriculares que integram o curso conferente das
habilitagdes académicas, apds parecer vinculativo da Agéncia de Avaliagédo e Acreditagdo do Ensino
Superior, a emitir no prazo de 120 dias a contar da data do pedido;

¢) O acompanhamento regular da atividade do conselho jurisdicional em matéria disciplinar,
designadamente através da apreciagao anual do respetivo relatério de atividades e da emissao de
recomendacdes genéricas sobre os seus procedimentos;

d) O acompanhamento regular da atividade formativa da Ordem, em especial a realizagao dos
estagios profissionais, e da atividade de reconhecimento de competéncias obtidas no estrangeiro,
designadamente através da apreciagcdo anual do respetivo relatério de atividades e da emissao de
recomendagdes genéricas sobre os seus procedimentos;

e) A supervisao da legalidade e conformidade estatutaria e regulamentar da atividade exercida
pelos 6rgaos da Ordem;

f) A proposta de designagao do provedor dos destinatarios dos servigos;
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g) A destituicdo do provedor dos destinatarios dos servigos por falta grave no exercicio das
suas fungdes, ouvida a diregao;

h) A determinagéo da remuneragao dos membros dos 6rgdos da Ordem, por regulamento, sob
proposta da diregao, previamente aprovada pelo conselho geral;

i) A avaliagao e pronuncia sobre o exercicio de fungdes nos érgaos da Ordem com a titularidade
de orgaos sociais de associagdes de representagao de interesses suscetiveis de gerar conflitos
de interesses;

J) A emissao de parecer vinculativo sobre a criagao e a extingdo de especialidades e colégios
de especialidades.

Artigo 61.°-A

Atos da profissao de nutricionista

1 — O ato do nutricionista visa a protegdo e promogéo da saude, prevencao, controlo e tra-
tamento da doenca.

2 — Sao atos proprios dos nutricionistas os que correspondam ao exercicio em exclusivo da ati-
vidade de avaliagéo, diagndstico, prescri¢ao, intervencado e monitorizagao alimentar e nutricional.

3 — O disposto no niumero anterior ndo prejudica o exercicio dos atos nele previstos por pes-
soas nao inscritas na Ordem, desde que legalmente autorizadas para o efeito.

4 — Os nutricionistas tém ainda competéncia para:

a) Exercer atividades de planeamento, implementagéo, gestdo, comunicagao, inovagéo,
segurancga e sustentabilidade alimentar e nutricional dirigida a pessoas, grupos, organizagdes ou
comunidades;

b) Exercer atividades técnico-cientificas de investigagao, ensino, formagéo, educagao, gestéo
€ organizagao no ambito da alimentagéo e nutrigao.

5 — Os atos referidos no numero anterior ndo sao atos expressamente reservados pela lei
aos nutricionistas para efeitos do artigo 30.° da Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro.

Artigo 65.°-A
Remuneragao do estagio

1 — Sempre que a realizagao do estagio implicar a prestagao de trabalho, deve ser garantida
ao estagiario a remuneragéo correspondente as fungbes desempenhadas, em valor n&o inferior a
remuneragao minima mensal garantida acrescida de 25 % do seu montante.
2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, presume-se que o estagio implica prestagao
de trabalho.»
Artigo 4.°

Alteragoes sistematicas ao Estatuto da Ordem dos Nutricionistas

A epigrafe da secgao m do capitulo v do Estatuto da Ordem dos Nutricionistas passa a ser
«Sociedades profissionais de nutricionistas e sociedades multidisciplinares».

Artigo 5.°
Disposigoes transitorias

1 — O disposto na presente lei ndo prejudica as inscrigdes na Ordem dos Nutricionistas de
pessoas singulares inscritas a data da sua entrada em vigor.

2 — As pessoas coletivas inscritas na Ordem a data da entrada em vigor da presente lei sdo
notificadas de que passam a considerar-se meramente registadas, de forma n&o obrigatéria, salvo
se manifestarem a sua oposi¢ao no prazo de 60 dias apos a notificagdo, caso em que deixam de
constar do registo.

3 — Adesignacgao dos titulares dos 6rgaos da Ordem criados pela presente lei deve ocorrer no
prazo de 120 dias apds a sua entrada em vigor, devendo as normas regulamentares necessarias
para o efeito ser aprovadas no prazo de 90 dias apds a entrada em vigor.
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4 — Os mandatos dos membros designados nos termos do niumero anterior cessam na data
do término dos mandatos dos demais 6rgaos em fungdes a data de entrada em vigor da presente
lei, sem prejuizo do disposto no numero seguinte.

5 — A Ordem pode optar, no prazo de um ano a contar da entrada em vigor da presente lei,
por antecipar a realizagéo do respetivo calendario eleitoral para assegurar a designagao simultanea
de todos os seus 6rgaos no quadro das novas competéncias atribuidas pela presente lei.

6 — O novo mandato decorrente do disposto nos nimeros anteriores nao € considerado para
efeitos da contagem dos limites a renovacgao sucessiva de mandatos previstos no Estatuto.

7 — As alteragdes introduzidas pela presente lei sdo aplicaveis aos estagios que se iniciem e
aos processos disciplinares instaurados apés a respetiva data de entrada em vigor.

8 — Nos casos em que da aplicacao do disposto na presente lei em matéria de duracdo do
estagio resulte um regime mais vantajoso, a mesma € aplicavel aos estagios iniciados antes da
sua entrada em vigor.

9 — Os regulamentos da Ordem mantém-se em vigor, com as necessarias adaptacoes, até a
sua substituicdo nos termos do niumero seguinte, prevalecendo, em caso de desconformidade, as
disposi¢des decorrentes da presente lei e da Lei n.° 12/2023, de 28 de margo.

10 — Sem prejuizo do disposto no n.° 3, no prazo de 180 dias a contar da entrada em vigor
da presente lei, a Ordem procede a:

a) Aprovagéao dos regulamentos nela previstos;
b) Adaptagao dos regulamentos em vigor ao disposto na Lei n.° 12/2023, de 28 de margo, e
na presente lei.

11 — Os 6rgaos competentes em matéria de especialidades mantém-se em funcionamento
até a entrada em vigor do regulamento previsto no artigo 32.°

12 — Decorrido o prazo de um ano apds a entrada em vigor da presente lei, a Ordem fica
impedida de atribuir novos titulos de especialidades, caso ndo tenha ainda aprovado o regulamento
de especialidades.

13 — O disposto na presente lei ndo prejudica os titulos de especialista atribuidos antes da
sua entrada em vigor.

Artigo 6.°
Norma revogatoéria

Sao revogados a alinea k) do artigo 16.°, os artigos 33.° e 34.°, 0 n.° 5 do artigo 35.°, 0s n.*° 2,
5 e 6 do artigo 61.°, os n.**2 e 3 do artigo 62.°, os n.*2, 3, 4, 6 e 9 do artigo 75.°, 0s n.**3,4 e 5
do artigo 76.° e o artigo 116.° do Estatuto da Ordem dos Nutricionistas.

Artigo 7.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no primeiro dia do terceiro més posterior a sua publicagao.
Aprovada em 13 de outubro de 2023.

O Presidente da Assembleia da Republica, Augusto Santos Silva.

Promulgada em 12 de dezembro de 2023.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARcELO REBELO DE SousaA.

Referendada em 13 de dezembro de 2023.

Pelo Primeiro-Ministro, Mariana Guimaréaes Vieira da Silva, Ministra da Presidéncia.
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