
•  PROGRAMA  • 

MAIS INFORMAÇÕES: O Curso é gratuito e online, mas requer inscrição obrigatória. Exclusivo para membros estagiários da Ordem dos Nutricionistas.

CICLO DE FORMAÇÃO PARA MEMBROS ESTAGIÁRIOS

INTEGRAÇÃO NO 
MERCADO DE TRABALHO 

29 DE SETEMBRO DE 2022, 09H00 - 13H00  •  GRATUITO E ONLINE

CURSO 03

09H00 MÓDULO 1 INÍCIO DA ATIVIDADE 

PROFISSIONAL: O QUE PRECISO PARA COMEÇAR?

A. REQUISITOS PARA ESTABELECIMENTO DE ATIVIDADE 

(REGISTO NA ENTIDADE REGULADORA DA SAÚDE, 

CONDIÇÃO PERANTE A AUTORIDADE TRIBUTÁRIA, IVA)
Maria de Lourdes Fernandes, Advogada CCSM; 

Comissão de Ética da Ordem dos Nutricionista

B. HONORÁRIOS, TABELAS SALARIAIS, ORIENTAÇÕES 

PARA ATUAÇÃO PROFISSIONAL E EXERCÍCIO 

PROFISSIONAL NO ESTRANGEIRO
Luís Filipe Amaro, Departamento do Exercício 

Profissional da Ordem dos Nutricionistas

 

10H45 PAUSA

11H00 MÓDULO 2 CRIAÇÃO E PROCURA DE OFERTAS 

DE EMPREGO: DESAFIOS E OPORTUNIDADES
Carlos Portugal Nunes, Comissão de Jovens Nutricionistas 

da Ordem dos Nutricionistas

11H45 PAUSA 

12H00 MÓDULO 3 CV E ENTREVISTA DE EMPREGO
Elisete Varandas, Comissão de Estágios da Ordem dos Nutricionistas

13H00 ENCERRAMENTO


