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Os cinco meses de trabalho do Conselho de Especialidade em Alimentação Coletiva e Restauração 
(ceACR), durante o ano de 2022, foram marcados por uma intensa atividade, sobretudo no 
desenvolvimento de documentos que concretizam as competências atribuídas ao ceACR pelo 
Regulamento n.º 55/2019 de 14 de janeiro, e na construção dos alicerces do trabalho a operacionalizar 
nos próximos anos. 

 

Destacam-se assim, as seguintes atividades: 

 

• Elaboração do Regimento de Organização e Funcionamento do ceACR 

• Reuniões da ceACR, com periodicidade mínima mensal, conforme determinação regimentar 

• Realização do Plano de Atividades para o presente ano e ano de 2023 

• Análise e definição do Fluxograma de Operacionalização do Regulamento Geral de Especialidades 

Profissionais da Ordem dos Nutricionistas 

• Realização do Regimento de Condições de Idoneidade das Instituições Recetoras dos Estágios de 
Especialidade 

• Reuniões entre as presidentes dos conselhos de especialidade e as Instituições de Ensino Superior 
com Cursos de Especialização já acreditados pela Ordem dos Nutricionistas com o objetivo de 
auscultar as suas expectativas, designadamente: dia 4 de Novembro com Instituto Universitário 
Egas Moniz, Curso de Especialidade em Nutrição Clínica; dia 29 de Novembro com Faculdade de 
Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto, Curso de Especialidade em 
Alimentação Coletiva e Restauração; 5 de Dezembro com Nova Medical School da Universidade 
Nova de Lisboa, Curso de Especialidade em Nutrição Clínica; dia 12 de Janeiro com Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa, Curso de Especialidade em Nutrição Clínica 

• Elaboração de email a todos os colegas especialistas em Alimentação Coletiva e Restauração, 
dando conhecimento dos trabalhos desenvolvidos pelo ceACR nos primeiros 5 meses de exercício 
de funções 
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• Reuniões com a Bastonária e elementos da Direcção da Ordem dos Nutricionistas 

• Reuniões periódicas entre os presidentes da ceACR, ceNCSP e ceNC. 

 

 

• Integração na Comissão Técnica de Acreditação (CTA) para operacionalizar o Sistema de 
Acreditação de Atividades Formativas (SAAF) da Ordem dos Nutricionistas 

• Proposta de reformulação do Manual de Apoio à Apresentação de Propostas: Reconhecimento de 
Cursos de Especialização, da Ordem dos Nutricionistas 

• Integração do Grupo de Trabalho para revisão do Código de Ética e Deontológico da Ordem dos 
Nutricionistas 

• Elaboração de contributos para o Documento “Competências Profissionais do Nutricionista” por 
solicitação da Direção da Ordem dos Nutricionistas. 

 

 

• Contributos de temas passíveis de serem discutidos na audição da Comissão Parlamentar da 
Saúde do dia 12/10/22, por solicitação da Direção da Ordem dos Nutricionistas 

• Elaboração de contributos, por solicitação da Ordem dos Nutricionistas, para a Estratégia do 
PNPAS 2022-2030. 

 

 

Os supracitados documentos elaborados, bem como as ações desenvolvidas por este Conselho de 
Especialidade, poderão em breve ser consultados na área reservada ao ceACR, no site da Ordem dos 
Nutricionistas. 


