
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
http://bit.ly/forumdeempregabilidadelisboa
Limitadas ao número de lugares disponíveis.
Data limite:  28 de outubro

LOCAL
INFARMED - Auditório do Infarmed
Parque de Saúde de Lisboa - Avenida do Brasil, 53
1749-004 Lisboa

PÚBLICO-ALVO
Jovens nutricionistas e dietistas;
Estudantes e profissionais de saúde interessados na área;
Público em geral.

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 |  E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

FÓRUM DE 
EMPREGABILIDADE
DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS
31 DE OUTUBRO
AUDITÓRIO DO INFARMED, LISBOA



FÓRUM DE
EMPREGABILIDADE 

DA ORDEM DOS
NUTRICIONISTAS

SEXTA-FEIRA | 31 DE OUTUBRO

PROGRAMA

09.45H RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

10.00H SESSÃO DE BOAS-VINDAS
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas

10.15H ESTÁGIO À ORDEM DOS NUTRICIONISTAS: FACTOS E NÚMEROS
Moderadora: Graça Raimundo, Vice-Bastonária da Ordem dos Nutricionistas
Oradores: Luís Filipe Amaro, Coordenador do Gabinete de Estágios
   Mónica Santos, Comissão de Estágios dos Dietistas
   Conceição Calhau, Comissão de Estágios dos Nutricionistas

11.00H INTERVALO

11.30H MEDIDAS DE APOIO À EMPREGABILIDADE JOVEM
Moderadora: Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas
Orador: Vítor Moura Pinheiro, Diretor Executivo Garantia Jovem

13.00H PAUSA PARA ALMOÇO

15.00H DEBATE | NA HORA DE RECRUTAR: QUE CARACTERÍSTICAS? 
Moderadora: Graça Ferro, Membro da Direção da Ordem dos Nutricionistas
Oradores: Ana Leonor Perdigão [Nestlé Portugal]
   Gonçalo Moreira Guerra [Eurest Portugal]
   Mayumi Thaís Delgado [Sonae MC]
   Rosa Pena
   Rute Borrego [Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa]
   Sílvia Grilo [Portugália Restauração]

16.30H INTERVALO

17.00H CASOS DE SUCESSO NA CRIAÇÃO DO PRÓPRIO EMPREGO
Moderador: Manuel Aroso, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto
Oradores: Cláudia Torres [Movelife]
   Mariana Bessa [Nutrir]
   Tânia Miguel [YourChallenge]

18.00H ENCERRAMENTO


