
2º SIMPÓSIO NACIONAL 
Promoção de uma Alimentação Saudável e Segura 

Qualidade Nutricional e Processamento Alimentar 

Submissão de resumos para comunicação oral ou poster, 

até 01 de Outubro de 2015. 
*por cada inscrição apenas é permitida a apresentação de 2 resumos. 

 

Até  

15/09/2015 

Até  

16/10/2015 

Após  

17/10/2015 

Normal 30 € 40 € 50 € 

Estudantes* 10 € 15 € 20 € 

*enviar cópia do cartão de estudante ou declaração que ateste a condição de estudante para o e-mail: 

spass2015@insa.min-saude.pt 

O preço apresentado inclui a presença nas sessões, coffee breaks, documentação e certificado de participação (não 

inclui almoço). 

As inscrições online encerram a 20/11/2015. Após esta data os participantes terão de fazer a inscrição in situ. 

O Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge (INSA) 

através do seu Departamento de Alimentação e Nutrição 

(DAN) realiza no dia 26 de Novembro de 2015, o 2º 

Simpósio Nacional “Promoção de uma Alimentação 

Saudável e Segura - Qualidade Nutricional & 

Processamento Alimentar“.  

Esta iniciativa insere-se no projeto PTranSALT - Avaliação 

de ácidos gordos trans, gordura saturada e sal em alimentos 

processados: estudo do panorama português. 

Data: 26 de novembro de 2015 

Local: Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge | Lisboa 

Temas / Tópicos 

Submissão de resumos 

Inscrições 

Qualidade Nutricional: Presente e Futuro 

Alimentação e Prevenção de Doenças Crónicas 

Processamento alimentar: Prós e Contras 

Segurança e Sustentabilidade Alimentar 

PTranSALT

Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge 

Departamento de Alimentação e Nutrição 

Avenida Padre Cruz, 1649-016 Lisboa, Portugal 
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