
CURSO ON ATUALIDADES NA OBESIDADE
18 JULHO 2020, 10H00 - 12H30 E 14H30 - 17H00 • GRATUITO E ONLINE

Moderador: �Nuno Nunes, Ordem do Nutricionistas e CHS, EPE

COMO É QUE LEVAMOS A OBESIDADE A SÉRIO
José Camolas, Ordem dos Nutricionistas, CHULN, EPE, IUEM 
e FMUL

QUANTO DEVE COMER
António Pedro Mendes, FCP e Nutriens Academy

COMO DEVE COMER UM OBESO
Sílvia Pinhão, CHUSJ, EPE e FCNAUP

QUANDO DEVE COMER UM OBESO
Nuno Borges, FCNAUP

Moderadora: �Bárbara Beleza, Ordem dos Nutricionistas e FCNAUP

MELHORAR AS PROBABILIDADES DE SUCESSO
Rui Jorge, IUEM e IP Santarém

CIRCUNVALAÇÕES DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR
Gabriela Ribeiro, Fundação Champalimaud e FMUL

O PAPEL DO MICROBIOTA NA OBESIDADE
Conceição Calhau, NOVA Medical School

VOU SER OPERADO - PRECISO DE NUTRICIONISTA?
Cristina Teixeira, CHUSJ, EPE

TRAVAR A OBESIDADE INFANTIL - UM COMPROMISSO PARA 
O FUTURO
Ana Rito, CEIDSS e INSA

MANHÃ • 10HOO - 12H30 TARDE • 14H30 - 17H00

Lista de abreviaturas: CEIDSS, Centro de Estudos e Investigação em Dinâmicas Sociais e Saúde; CHS, EPE, Centro Hospitalar de Setúbal; CHUSJ, EPE, Centro Hospitalar Universitário 

São João, EPE; CHULN, EPE, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, EPE; FCNAUP, Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto;  FCP, Futebol 

Clube do Porto; FMUL, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; INSA, Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge; IP Santarém, Instituto Politécnico de Santarém; 

IUEM, Instituto Universitário Egas Moniz.

MAIS INFORMAÇÕES:
O Curso ON é gratuito e online. Exclusivo para membros da Ordem dos Nutricionistas.
A inscrição é obrigatória, sendo limitada aos 100 lugares disponíveis.


