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PROGRAMA

14 DE ABRIL DE 2021, 0SH30 - 1SHOO0

09H30 SESSAO DE ABERTURA
Moderador: Inés Padua, CJN

Alexandra Bento, Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas
Carlos Portugal Nunes, Presidente CJN

Rafael Torres*, Presidente da ANEN

Jodo Paulo Rebelo*, Secretario de Estado da Juventude e do
Desporto

10HOO O QUE SE ESPERA DE UM JOVEM NUTRICIONISTA?
Moderador: Mariana Briote, CJN

NUTRICAO CLINICA - Ana Rita Lopes, Lusfadas Satde
ALIMENTACAO COLETIVA E RESTAURACAO - Claudia Pinto da
Costa, Eurest Portugal

NUTRICAO COMUNITARIA E SAUDE PUBLICA - Carolina da
Costa e Almeida, VVida ONGD

INVESTIGACAO - Claudia Marques, NMS

INDUSTRIA ALIMENTAR - Carolina Azaredo Raposo, Compal

11030 PAUSA

12HO0 0 JOVEM NUTRICIONISTA - NOVAS PERSPETIVAS
Maderador: Luis Soares da Costa, C/N

MARKETING ALIMENTAR - Carolina Goncalves Pereira, Brasmar
NUTRICAO DESPORTIVA - Solange de Almeida Fernandes, SLB
NUTRICAO GERIATRICA - Luis Lisboa Santos, SCM de Leiria
INVESTIGACAO - Juliana Morais, NMS

13H30 PAUSA PARA ALMOCO

14H30 NUTRICAO “FORA DA CAIXA"
Moderadora: Ana Helena Pinto, CJN

Todos Pra Mesa - Catarina Trindade
Co-Create, CEIDSS - Sofia Mendes
Nutrir - Mariana Bessa

Nutriaging - Ana Pinto

15h30 PAUSA

16HO0 JOVEM NUTRICIONISTA: QUE SKILLS PARA ALEM DA
FACULDADE
Moderador: Helena Trigueiro, CJN

Comunicacdo de Ciéncia - Margarida Beja, Em Banho Maria Podcast
Fotografia - Ana Isabel Monteiro, Laranja-Lima

Informatica - Manuela Abreu, Nutrium

Gestdo Comercial - Ana Mafalda Mesquita, Nestlé

17h00 PAUSA

17H30 0 FUTURO DO JOVEM NUTRICIONISTA: O QUE MANTER?
0 QUE MELHORAR? O QUE MUDAR?
Moderador: Jodo Gouveia Martins, CJN

Ana Helena Pinto, CJN
Helena Trigueiro, C/N
Inés Padua, CJN

Lufs Soares da Costa, /N
Mariana Briote, CJN

18H30 | FORUM DE JOVEM NUTRICIONISTAS: REFLEXOES €
PERSPETIVAS
Moderador: Jodo Lima, CJN

Carlos Portugal Nunes, CJN

15HOO ENCERRAMENTO

* A aguardar confirmacdo

ABREVIATURAS: CJN, Comissdo de Jovens Nutricionistas; CEIDSS, Centro de Estudos e Investigacdo em Dinamicas Sociais e Satide; NMS, Nova Medical School; ONGD, Organizacdo Ndo-Gover-
namental para o Desenvolvimento; SCM, Santa Casa da Misericordia; SLB, Spors Lisboa e Benfica; VIDA, Voluntariado Internacional para o Desenvolvimento Africano

InscricBes gratuitas mas obrigatérias. Evento exclusivo para membros da Ordem dos Nutricionistas e estudantes de Ciéncias da Nutricdo e Dietética e Nutri¢do.
MAIS INFORMACOES EM WWW.ORDEMDOSNUTRICIONISTAS.PT



