
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
http://bit.ly/SeminarioSustAlimentar2019

Limitadas ao número de lugares disponíveis.
Data limite: 20 de setembro de 2019

LOCAL
INSA - Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge
Av. Padre Cruz, 1600-560 Lisboa

PÚBLICO-ALVO
Membros da Ordem dos Nutricionistas. Público em geral com interesse na área.

ABREVIATURAS

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 |  E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

CICLO DE SEMINÁRIOS DE
NUTRIÇÃO COMUNITÁRIA E SAÚDE PÚBLICA

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

27 SET’19   O NUTRICIONISTA COMO MOTOR 
DA SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR
LISBOA, INSTITUTO NACIONAL DE SAÚDE DOUTOR RICARDO JORGE



09H30 ABERTURA DO SECRETARIADO

10H00 PAINEL 01 | A ALIMENTAÇÃO DOS PORTUGUESES NA ERA DO ANTROPOCENO

10H30 SESSÃO DE ABERTURA

11H00 INTERVALO

11H30 PAINEL 02 | POLÍTICAS PROMOTORAS DE SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR 

11H30 COMO É QUE A ESTRATÉGIA NACIONAL DE COMBATE AO DESPERDÍCIO 
ALIMENTAR CONTRIBUI PARA A SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR?

11H45 COMO É QUE A ESTRATÉGIA INTEGRADA DE PROMOÇÃO DE ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL CONTRIBUI PARA A SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR?

12H00 COMO É QUE A ESTRATÉGIA NACIONAL PARA A AGRICULTURA BIOLÓGICA 
CONTRIBUI PARA A SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR?

12H15 DISCUSSÃO

12H30 PAINEL 03 | DA TEORIA À PRÁTICA: COMO SÃO OPERACIONALIZADAS NO 
TERRENO AS GUIDELINES?

12H30 PELO ESTADO: O EXEMPLO DO PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO ÀS PESSOAS 
MAIS CARENCIADAS

12H45 PELO SECTOR PRIVADO: PROGRAMA SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR

13H00 DISCUSSÃO

13H15 PAUSA PARA ALMOÇO

14H30 PAINEL 04 | NUTRICIONISTAS EM AÇÃO: BOAS PRÁTICAS NA ÁREA DA 
SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR

14H30 PRATO CERTO

14H45 FORMAR CHEFS PARA A SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR: A EXPERIÊNCIA
E OS DESAFIOS

15H00 FOOD IS PRECIOUS - PENSAR GLOBAL, AGIR LOCAL

15H15 GEOFOOD

15H30 FOODBUY

15H45 SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR NO HOSPITAL DO ESPÍRITO SANTO DE ÉVORA 

16H00 DISCUSSÃO

16H30 ENCERRAMENTO

O NUTRICIONISTA COMO MOTOR
DA SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR

PROGRAMA PROVISÓRIO

CICLO DE SEMINÁRIOS DE NUTRIÇÃO COMUNITÁRIA E SAÚDE PÚBLICA
DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS


