
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
http://bit.ly/seminarioalimentacaoescolar

Limitadas ao número de lugares disponíveis.
Data limite: 07 de setembro de 2018

LOCAL
Fundação Manuel António da Mota, Porto
Mercado do Bom Sucesso, 74-90, piso 1, 4150-146 Porto

PÚBLICO-ALVO
Membros da Ordem dos Nutricionistas

ABREVIATURAS
ACeS - Agrupamento de Centros de Saúde
FCNAUP - Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação da Universidade do Porto
RAA - Região Autónoma dos Açores
UCP - Universidade Católica Portuguesa

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 |  E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

CICLO DE SEMINÁRIOS DE
NUTRIÇÃO COMUNITÁRIA E SAÚDE PÚBLICA

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
17 SET’18 FUNDAÇÃO MANUEL ANTÓNIO DA MOTA, PORTO



09H20 ABERTURA DO SECRETARIADO

09H30 SISTEMA ALIMENTAR ESCOLAR EM PORTUGAL
Moderação: Graça Raimundo, Ordem dos Nutricionistas

09H30 ALIMENTAÇÃO ESCOLAR: QUEM CONTROLA O QUÊ
Tânia Cordeiro, Ordem dos Nutricionistas

9H45 REGRAS DA ALIMENTAÇÃO NO ENSINO PÚBLICO 
Rui Matias Lima, Direção-Geral da Educação

10H00 O QUE COMEM OS ALUNOS
Margarida Liz, Escola Superior de Biotecnologia - UCP

10H15 CADERNOS DE ENCARGO NA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
Helena Ávila, Uniself

10H30 INTERVALO

11H00 SESSÃO DE ABERTURA

11H30 ALIMENTAÇÃO NA ESCOLA: DIFERENTES INTERVENÇÕES, O MESMO OBJETIVO
Moderação: Rui Matias Lima, Direção-Geral da Educação

Catarina Solnado, Direção-Geral dos Estabelecimentos Escolares
Joana Aguiar, Câmara Municipal de Matosinhos*
Catarina Carvalho, Direção Regional da Educação da RAA
Raquel Ferreira, Câmara Municipal de Sintra

13H00 PAUSA PARA ALMOÇO

14H30 NUTRICIONISTA NA ESCOLA: PERSPETIVAS DE ATUAÇÃO
Moderação: Sílvia Cunha, Câmara Municipal do Porto

Mariana Bessa, Nutrir
Bruno Sousa, SESARAM
António Teixeira, Itau
Óscar Cerqueira, ACeS Douro I: Marão e Douro Norte

16H00 PROPOSTA DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS PARA A ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
Orador: Alexandra Bento, Ordem dos Nutricionistas

16:20 PAINEL DE DEBATE “ALIMENTAÇÃO ESCOLAR: O QUE QUEREMOS NO FUTURO?”
Moderação: Pedro Moreira, FCNAUP

Bárbara Camarinha, Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia
Beatriz Oliveira, Eurest Portugal
Carlos Damas, ICA
Daniela Vareiro, Santa Casa da Misericórdia de Vila do Conde

17H30 ENCERRAMENTO

* a confirmar

CICLO DE SEMINÁRIOS DE NUTRIÇÃO COMUNITÁRIA E SAÚDE PÚBLICA DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS 

PROGRAMA “ALIMENTAÇÃO ESCOLAR”


