
ENCONTRO
NACIONAL DOS
NUTRICIONISTAS

AUTARQUIAS
CENTRO CULTURAL OLGA CADAVAL

SINTRA, 02 JUNHO’ 17



9H15 ABERTURA DO SECRETARIADO

09H30 PAINEL “A INTEGRAÇÃO E INTERVENÇÃO
DO NUTRICIONISTA NAS AUTARQUIAS”
Moderadora: Raquel Ferreira, CM Sintra

NA EDUCAÇÃO
Tânia Correia, CM Sesimbra

NA AÇÃO SOCIAL E PROMOÇÃO DA SAÚDE 
Sílvia Cunha, CM Porto

NA CULTURA 
Ana Helena Pinto, CM Arouca

NOS RECURSOS HUMANOS
Florbela Mendes, CM Lisboa

NA AUTORIDADE SANITÁRIA MUNICIPAL 
Ana Marques Lopes, CM Almada,

NO DESPORTO E JUVENTUDE
Joana Mendes Cruz, CM Lagoa

11H00 COFFEE-BREAK

11H30 SESSÃO DE ABERTURA
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas
Basílio Horta, Presidente da Câmara Municipal de Sintra

12H00 CONFERÊNCIA I “AUTARQUIAS E A
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL”
Alexandra Bento, Ordem dos Nutricionistas

12H30 PAUSA PARA ALMOÇO

PROGRAMA

14H30 CONFERÊNCIA II “COMPETÊNCIAS DO PODER
LOCAL E DESCENTRALIZAÇÃO: AMEAÇAS E
OPORTUNIDADES PARA A NUTRIÇÃO”
Maria de Lourdes Fernandes, GMSCC

15H00 PAINEL DE DEBATE
“O NUTRICIONISTA NA AUTARQUIA”
Moderador: Joana Sousa, Ordem dos Nutricionistas

Ana Patrícia Filipe, CM Albufeira
Bárbara Camarinha, CM Vila Nova de Gaia
Joana Aguiar, CM Matosinhos
Juliana Silva, CM Pombal
Orquídea Ferreira, CM Guimarães

Tópicos de Discussão: Alimentação Escolar; Cadernos de Encargos; 

Sustentabilidade Alimentar e Valorização dos Produtos Locais; 

Promoção da Saúde através da Alimentação; Ação Social e 

Desigualdades Alimentares; Segurança e Insegurança Alimentar.

16H30 “ESTRATÉGIA PARA A PROMOÇÃO DO
NUTRICIONISTA NA AUTARQUIA: REFLEXÕES
E PRÓXIMOS PASSOS”
Sílvia Cunha, Coordenadora do NENA

17H00 SESSÃO DE CONFRATERNIZAÇÃO

18H00 ENCERRAMENTO

APOIO


