INSCRICOES

Gratuitas e obrigatdrias, através do formulario online;
http://bit.ly/opesoparaalemdopeso

Data limite de inscricdo: 29 de junho

Limitadas aos lugares existentes.

DESTINATARIOS

Nutricionistas, Dietistas, Médicos, Enfermeiros, Farmacéuticos;
Estudantes e profissionais de salde interessados na area;
Plblico em geral,

LOCAL

Auditdrio da Escola Superior de Enfermagem S. Jodo de Deus,
Universidade de Evora

Largo do Senhor da Pobreza

7000-811 Evora

ABREVIATURAS
HESE, EPE - Hospital do Espirito Santo, Entidade Publica Empresarial
Univ. Evora - Universidade de Evora

ORGANIZACAO APOIO
‘:o ORDEM DOS Elospi_toldo
NS/ RDEM DO as spirito Santoe re.

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 | E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

CICLO DE SEMINARIOS
NUTRICAO HOSPITALAR

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS
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O PESO PARA ALEM DO PESO!
03 JUL Auditorio Escola Sup. de Enfermagem

Sd0 Jodo de Deus, Universidade de Fvora
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SEMINARIO

0 PESO PARA
ALEM DO PESO!

03 JUL Auditorio Escola Sup. de Enfermagem
Sd0 Jodo de Deus, Universidade de Evora

PROGRAMA

09H30 SESSAO DE ABERTURA

Alexandra Bento, Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas

Manuel Carvalho, Presidente do Conselho de Administracdo do HESE, EPE

Manuel Lopes, Diretor da Escola Superior de Enfermagem S. Jodo de Deus, Univ. Evora

10HOO OBESIDADE: DA ETIOLOGIA AO TRATAMENTO
MODERADOR: Graca Raimundo, Ordem dos Nutricionistas

MITOS EM OBESIDADE
José Camolas, Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE

INTERVENCAO PSICOLOGICA: PASSADO, PRESENTE E FUTURO!
Olga Ribeiro, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE

EFICACIA DA CIRURGIA BARIATRICA € METABOLICA
Rui Ribeiro, Sociedade Portuguesa de Cirurgia da Obesidade e Doencas Metabdlicas

11H30 INTERVALO

12HOO CIRURGIA BARIATRICA € METABOLICA
MODERADOR: Manuel Carvalho, Hospital do Espirito Santo, EPE

0 QUE AS DISTINGUE?
Jorge Limdo, BaroClinica

COMPLICACOES NUTRICIONAIS
Vania Costa, Hospital dos Lusiadas

QUE INTERVENCAO NUTRICIONAL?
Ménica Santos, Hospital da Luz

13.15H PAUSA PARA ALMOCO

14H45 COMO ABORDAR 0 AUMENTO DE PESO NO POS-OPERATORIO?
MODERADOR: Nuno Nunes, Centro Hospitalar de Setubal, EPE

MEDICINA (CIRURGIA)
Paulo Roquete, Hospital da Luz

NUTRICAO
Rossela Braganca, Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE

PSICOLOGIA
André Ferreira, Hospital do Espirito Santo, EPE

ENFERMAGEM
Margarida Pegacho, Hospital do Espirito Santo, EPE

17H00 ENCERRAMENTO



