
INSCRIÇÕES
Gratuitas e obrigatórias, através do formulário online:
http://bit.ly/nutricaoemcuidadospaliativos
Data limite de inscrição: 31 de maio
Limitadas aos lugares existentes.

DESTINATÁRIOS
Nutricionistas, Dietistas, Médicos, Enfermeiros, Farmacêuticos;
Estudantes e profissionais de saúde interessados na área;
Público em geral.

LOCAL
Auditório da Escola Superior de Enfermagem de Viana do Castelo
Rua D. Moisés Alves de Pinho
4900-314 Viana do Castelo

ABREVIATURAS
CHSJ - Centro Hospitalar São João
ECCI - Equipa de Cuidados Continuados Integrados
EIHSCP - Equipa Intra Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos
EPE - Entidade Pública Empresarial
HCB - Hospital Conde de Bertiandos
IPO - Instituto Português de Oncologia
ULSAM - Unidade Local de Saúde do Alto Minho

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 |  E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

CICLO DE SEMINÁRIOS
NUTRIÇÃO HOSPITALAR

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

ORGANIZAÇÃO APOIO

NUTRIÇÃO EM CUIDADOS PALIATIVOS

05 JUN Auditório da Escola Superior de 
Enfermagem de Viana do Castelo



SEMINÁRIO

NUTRIÇÃO EM
CUIDADOS PALIATIVOS
05 JUN AUDITÓRIO DA ESCOLA SUPERIOR DE 
ENFERMAGEM DE VIANA DO CASTELO

PROGRAMA
10H30 SESSÃO DE ABERTURA
Franklim Ramos, Presidente do Conselho de Administração ULSAM, EPE
Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas 

11H00 ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR EM CUIDADOS PALIATIVOS
MODERADORES: Paula Alves, Diretora do Serviço de Nutrição e Alimentação do IPO Porto

QUESTÕES ÉTICAS EM FIM DE VIDA
Ferraz Gonçalves, Médico, IPO Porto

FILOSOFIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS E DIFICULDADES SENTIDAS PELOS 
ENFERMEIROS FACE A QUESTÕES NUTRICIONAIS
Margarida Alvarenga, Enfermeira, IPO Porto

NUTRIÇÃO EM CUIDADOS PALIATIVOS: GENERALIDADES E ESPECIFICIDADES
Laura Ribeiro, Nutricionista, IPO Porto

12.30H PAUSA PARA ALMOÇO

14H30 EQUIPA INTRA HOSPITALAR DE SUPORTE EM CUIDADOS PALIATIVOS 
DA ULSAM, EPE
MODERADOR: Edna Gonçalves, Diretora do Serviço de Cuidados Paliativos do CHSJ, EPE

CONSTITUIÇÃO, MISSÃO E COMPETÊNCIAS
José Miguel Lopes, Médico, EIHSCP ULSAM, EPE

ARTICULAÇÃO COM AS EQUIPAS DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - 
CASOS CLÍNICOS
Ana Pires, Enfermeira, ECCI Melgaço
Sandra Reis, Enfermeira, ECCI Monção
Liliana Fernandes, Nutricionista, ECCI de Melgaço e Monção

CASOS CLÍNICOS HOSPITALARES
Joana Carneiro, Médica, EIHSCP ULSAM, EPE
Mariana Oliveira, Nutricionista, HCB ULSAM, EPE

16H00 INTERVALO

16H30 O QUE ESPERAM OS CUIDADOS PALIATIVOS DO NUTRICIONISTA?
MODERADOR: Graça Ferro, Diretora do Serviço de Nutrição e Alimentação da ULSAM, EPE

PAINEL DE DEBATE
Edna Gonçalves, Médica, CHSJ, EPE
Joana Carneiro, Médica, ULSAM, EPE
Antónia Costa, Enfermeira, EIHSCP ULSAM, EPE
Margarida Alvarenga, Enfermeira, IPO Porto

17H30 ENCERRAMENTO


